
Pour réaliser cette recette, il te faut : 
- 120 g de beurre à température ambiante
- 180 g de sucre
- 1 œuf
- quelques gouttes d’extrait de vanille ou 
une gousse de vanille
- 260 g de farine
- 1 pincée de sel

Recette biscuits : j’aime ma planète

- 1 sachet de levure chimique
- du colorant alimentaire bleu et vert
- 1 fouet
- 2 bols pour mélanger
- une plaque de cuisson et un four
- option : pâte d’amande rouge

Mettre le sucre et le beurre dans un bol. Mélanger.
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Incoporer l’œuf, la vanille et le sel. Mélanger.

Ajouter la farine et la levure. Mélanger. Ensuite, diviser la 
pâte en deux et ajouter le colorant vert et bleu.

Prendre un peu de pâte verte et un peu 
de pâte bleue et faire une boule. 
Déposez-les sur une plaque de cuisson. 
Aplatir un petit peu. Faire cuire 8-10 mi-
nutes à 170 degrés. 
Attention qu’ils ne noircissent pas sur le 
dessus !


